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春だというのに、今年はなかなか気温が上がらず寒い日が続いています。 私達のグループ

ホームも開設して 6 年目に入り、地域にようやく溶け込んできた気がしています。 また、4

月からはニューフェイスも加わり、若干介護スタッフの平均年齢が下がりました。 4 月 1 日現

在の入居者の平均年齢は 86.5 歳、平均介護度 2.7 となっており、最高齢が満 99 歳で一番若い

人で 69 歳という事と、男性 5 名・女性 13 名でやはり女性は長生きの様です。 入居されてる

方は皆穏やかで、入居者同士のもめ事など見たこともありません。 入居希望の待機者も 13 名

ほどおり、なかなか入居のチャンスが回ってきません。 3 月のグループホームの火災以来色ん

な調査が入り落ち着きませんが、夜勤帯の火災では介護職員一人が 9 人のお年寄を非難させる

ことは非常に難しく、近隣住民の方の協力がどうしても必要です。 先週札幌出張の時に火事

になった「みらいとんでん」に行き、焼け跡に向かって手を合わせてきましたが、なんとも胸

の詰まる思いがしました。 火事を出さないのが一番ですが、日頃の訓練と防火意識の向上、

地域の協力体制の必要をつくづく感じました。 次回は明るい話しを書きたいと思います。 

5 月の行事予定 
 １・お花見・家族会総会 5/22(土) 
 ２・誕生日会 鞍元さん 5/15 95 歳  廣瀬さん 5/21 75 歳 おめでとう 

 4/15 日に開設記念のお祝いをしました。 

早いもので今年で 6 年目に入りました。 今

回は美幌声友会の皆様にお越しいただき、民

謡・童謡・踊りと盛りだくさんで、お年寄や

ご家族を喜ばせていただきました。 ご家族

の中には童謡を聞いてるうちに昔を思い出し

目に涙するご家族もおられ、楽しい一日を過

ごす事が出来ました。

  また、民謡が始まると、普段あまり会話

の出来ない方も声を出し一緒に民謡を歌った

り、写真に写っているように入居者さんのフ

ミさんと声友会の皆様とで北海盆歌で踊りま

した。 写真には写っていませんが私も一緒

に踊りました。 今年の盆踊りには皆で参加

したいと思います。 

声友会の皆様、本当にありがとうございま

した。  


