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 4 月と言う月は 1 月よりも私にとっては、今年も一年頑張るぞと気合の入る月です。 町で

新一年生や新社会人の初々しい姿を見かけたり、賑やかなはしゃぎ声を聞くと余計にその気持

ちが強くなります。 ところが、今年の 4 月はそんな私の心も少々ブルーです。 これは私だ

けではなく介護・福祉の業界の人の共通認識だと思っています。 一つ目は介護報酬の改定。

今年は 3年に一度の介護報酬の見直しの年で、昨年から介護報酬が減額になるとの話があり、

どうなる事かとどこの事業所も兢々としていましたが、予想は的中し 4 月からそれが実行され

るのです。 介護報酬が減額されることは大きな痛手です。 各事業所はいろんな節約を考え

ているようです。 二つ目は 3 月に函館であった高齢者虐待の問題です。 報酬が減るのも困

るのですが、虐待問題はグループホームの存続にかかわる問題でどちらかと言うとこちらの方

が非常に深刻な問題です。 数年前にも札幌の虐待が取り上げられました。 その時も皆で襟

を正したのですがまた同じことが起こりました。 今回の新聞報道後、各地で高齢者虐待に関

する研修が盛んに行われています。 5 月には町内のグループホームも共同で高齢者虐待の勉

強会を行います。 一部の不届き者のせいで介護職員すべてが色眼鏡で見られるのは残念です

が事実を真摯に受け止めなければなりません。 我がホームも人のふり見て我がふり直せです。

5 月の行事予定 
 １・芝桜見学 
 ２・誕生日会 鞍元さん 5/15 97 歳  廣瀬さん 5/21 77 歳 おめでとう 

 4/15 日に開設記念のお祝いをしました。

今年は非常に大人しく、お年寄りと職員だ

けでお好み焼きパーティーという事になり

ました。 俗にいう花より団子という事で

粉もの代表、「お好み焼きとたこ焼き」焼き

上がる前からはしを持って待ち構えていま

す。 一枚で足らずお代わりする人もいま

した。 お腹はパンパンに成った様です。 

 4 月 15 日現在のお年寄り達です。 お年寄

りの平均年齢は 88.4 歳、平均介護度 3.05 皆

低空飛行ではありますが元気です。 ただ今

一人入院中ですが、近々に戻ってこられるで

しょう。 今年もこの顔ぶれで一年を楽しく

過ごしたいと考えています。 一人の脱落者

も出ないことを心がけてまいります。  
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