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ちょっと前まで、エアコンとか扇風機だと言っていましたが、近頃では朝方に少々暖房が欲し

いような感じがします。 立秋だから当然ですが、昨年は残暑が厳しくなかなか夏が終わりませ

んでした。 本州では 39℃だ 40℃と言う、北海道では想像もつかない酷暑と、一点集中のゲリ

ラ豪雨での甚大な被害、異常気象と言えばそれまでですが、おかしな天候が続いています。 

8 月末からは、趣味のそば打ちの関係で幌加内のそば祭りのお手伝いに行っていました。

そのせいで、8月のお便りがすっかり遅くなってしまいました。 7 月末に幌加内行ったときは、

畑一面に白いそばの花が咲いていて、豊作を予感しましましたが、その後の長雨と強風でほとん

どのそばが倒れ、一転今年の収穫は大きく減収すると、そば農家の人は嘆いていました。 

そう言いながらも、そば祭りには大勢の人が集まり、新そばを楽しみました。 今年はそばの

香りが、少し薄いように感じましたが、味は問題ありません。 もうすぐ新そばが手に入るよう

になるでしょう。 今年も元町の老人クラブには、新そばを提供しに行きます。 お楽しみに！

9 月の行事予定 
 １・9/4・5・6 びほろふるさと祭り 
 ２・9/16(月) ホーム敬老会 

 8/7 1F の入所者さんたちが、初めて小清水

のリリーパークに行ってきました。 暑い日で

少々心配しましたが、公園内をカートに乗って

の散策はとても快適だった様です。 ユリの花

も満開で、良い香りが広がりなかなか良い所で

す。 今年は芝桜が不調で見に行けず、残念に

思っていましたが、その穴埋めが出来ました。

お年寄りは皆、お花が好きなので、いろんな

種類のユリの花が見れて感激していました。 

 8/25(日)、2013 ふれあい広場に参加してきま

した。 あいにくのお天気で、出かける意欲も

半減してしまいました。 また、年々外に出か

ける事が出来るお年寄りが減ってきているのも

寂しいところです。 しかし行くとお目当ての

食べ物があり、皆お腹を満たして帰ってきまし

た。 いつもの事ながら、花より団子です。 

 やはり人間、食べれるうちが華だと、つくづ

く思っています。 来年も参加します。 
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