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5 月の大型連休も好天に恵まれ、観光地は賑わいを見せました。 東藻琴の芝さくらも、祭り

に合わせて順調に開花、おかげで私は 3回も観る羽目になりました。 連休中は何処にも出かけ

る事無く、ホームでお年寄りたちと過ごしましたが、少々気になる点があります。 それはご家

族の面会数が減少してきている事です。 以前には、大型連休やお盆、お正月の際には地方のご

家族の面会が結構ありましたが、その数が年々減り気味です。 ご家族も年を重ね、中々出向い

てこられないと言う事だと察します。 それの裏返しが、札幌にいる父親の親族が入居していた

介護施設で亡くなったとの知らせがありました。 頼りが無いのは、無事な知らせと思っていま

したが、90 歳も過ぎればいつ何があってもおかしくないと言う事です。 認知症の場合、遠く

から逢いに来ても、誰だか分からない事があり、ガッカリして帰るご家族もあるので、そこが歯

がゆいところですが、元気な顔と辻褄の合わない話は出来ます。 美幌に来た時は、是非寄って

みて下さい。 ホームの玄関はいつも開いていますし、職員が笑顔で対応いたします。 

6 月の行事予定 
 １・避難訓練・職員健康診断実施 
 ２・お誕生会 豊澤さん 84 歳  金山さん 96 歳  おめでとう！ 

 5/16 日(土)、年に一度の家族会総会とお花見を

行いました。 今年は三年に一度の介護保険法改

正に伴う報酬減額の説明と、諸般の事情による利

用料の値上げをお願いし、理解を頂きました。 
 また、欠員になっていた家族会副会長も決まり

新しい体制のもと、今年の事業計画・入居者状況

を説明しホームの現状を説明しました。 ご家族

には、今後ともホームの運営にご協力願います。

 総会の後は、お楽しみの家族揃ってのジンギ

スカンです。 町内会の皆様にも参加して頂き、

楽しい時間を過ごしました。 開設当初は用意

したジンギスカンが足らなくなるくらい、お年

寄りたちの食欲も旺盛でしたが、年々そのパワ

ーは落ち気味です。 ですが、皆でワイワイ言

いながら食べると、一味違った味付けになる様

で普段よりも食が進みました。 今年はジンギ

スカンより、職員の作った煮物が人気でした。
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