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日差しが暖かくなり、春が近いと思っていたら、そうは問屋が卸してくれません。 天気予

報で低気圧が 3 つ現れ、北上して来ると間違いなく大荒れとなります。 四年に一度のうるう

年に合わせたかのように 29 日からの天候悪化は避けられません。 ひょっとして、北海道新幹

線の開通の日に猛吹雪と言うのも考えられ、まだまだ油断は出来ません。 私的には、新幹線

開通よりも、美幌駅の無人化の方が大きな問題です。 冬の出張には JR を使いますが、札幌か

ら帰りの列車の中には人もまばら、北見を過ぎると 10 本の指でも余ります。 昔、道東観光の

入り口と高らかに謳って賑わった、美幌駅が無人駅になるのは時代が変わったと言う事ですか。

 話は変わってインフルエンザの話、ピークを越えつつありますが、これまた油断できません。

幸いホームのお年寄りは一人も風邪ひきはおらず、健康に過ごしているので、このまま春を迎

えてもらいたいです。 元気な様に見えても、平均年齢 89 歳のお年寄り達です。 ちょっと熱

が出ただけでも大事になるのは間違いなく、入院すれば帰って来られる確率は、五分五分です。

 職員は普段から気を使っていますが、それでも避けられない事はあります。 ですから、一

にも早く雪が解け、暖かな日差しが差し込む事を、皆心待ちにしています。 

3 月の行事予定 
 １・３月の行事 ひな祭り 
  

 節分、豆まきです。 年々豆をまくのもお年

寄り達は、面倒になってきました。 最高齢の

千代子さんにしてみれば、5 歳で豆まきをした

として、100 回もやってきたことになります。

 もういい加減ウンザリでしょう。 もっと言

えば、堅い豆やピーナツを歳の数だけ食べるの

も無理です。 近頃は我々のしている事が、空

回りしている気がしています。 見直しです。

 今日は年女、トミちゃんの 84 歳の誕生会です。

入所した頃は、車いすを上手に使って移動した

り、職員との会話も弾んでいたのですが、近頃は

体調の良し悪しが有りとんと元気がありません。

 誕生会には、家族が顔を見せてくれ、楽しい時

間となりました。 調子の良い日に当たったよう

で、食事もしっかり食べてくれました。 家族の

絆を感じてくれたと思います。 おめでとう！ 


